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Quebec 
 

Web Links:  

 

WorkRights.ca Quebec: 

http://www.workrights.ca/content.php?doc=158  

Règlement sur la santé et la sécurité du travail: 

http://www2.publicationsduquebec.gouv.qc.ca/dynamicSearch/telecharge.php?type=3&file=/S_2_1/S2_1R19_01.htm  

 

REGULATION:  

Québec health and safety regulations on working alone can be found in the Règlement sur la santé et la sécurité du 
travail under the Loi sur la santé et la sécurité du travail. For workers working alone in isolated areas and for workers 
working in workplaces where it is impossible to get help, the employer ensures that there is regular or continuous 
supervision of the worker.  
 
For workers working in confined spaces, the employer ensures that a co worker and the worker working in the confined 
space have eye contact, or have speaking and hearing contact, using equipment if necessary. 
 

Taken from Règlement sur la santé et la sécurité du travail: 

SECTION  XXVIII 

AUTRES TRAVAUX À RISQUE PARTICULIER  

322.  Travaux dans un lieu isolé : Lorsqu'un travailleur exécute seul un travail dans un lieu isolé où il lui est impossible de 

demander de l'assistance, une méthode de surveillance efficace, intermittente ou continue, doit être mise en 

application.  
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